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Valberedningens förslag: 
Verkställande utskott
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Linda 
Palmetzhofer

Föreslagen till: Förbundsordförande

Bor i: Gustavsberg/Värmdö

Född: 1972

Kommer från: Avdelning 20 Stockholm

Jobbar på: Handelsanställdas förbund

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Erfarenhet från många olika roller i vår organisation, ledarskap, 

engagemang, strategiskt tänkande, ordning och reda, kontaktnät inom och 

utanför vår organisation, branschkunskap.

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Att vi alla hjälps åt att ta ansvar för Handels och för fattade beslut samt alltid 

har medlemmarna i fokus. ”Det är du som är vi. Det är vi som är Handels”.

Vad gör dig glad?

Katter. Fint väder. Ett bra möte. Positiv medlemsutveckling.
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Martin  
Nyberg

Föreslagen till: Förste vice ordförande

Bor i: Halmstad

Född: 1981

Kommer från: Avdelning 3 Halmstad  

Jobbar på: Handelsanställdas förbund

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Jag vill bidra till förbundsstyrelsen genom att vara lugn, lyssnande men 

också bidra med mina perspektiv och erfarenheter. Ofta genom att försöka 

se frågor från flera perspektiv.

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Att det syns och hörs att vi gör skillnad för våra medlemmar för att vi är 

många. Att vi därigenom blir fler och starkare. Höja statusen på våra yrken. 

Tydliggöra handelns roll i samhället och belysa att vi är tredje största LO-

förbund som tecknar Detaljhandelsavtalet som omfattar flest personer av 

kollektivavtalen på den privata sidan av arbetsmarknaden.

Vad gör dig glad?

När vi lyckas genomdriva förbättringar tillsammans. Men också när jag ser 

andra växa och göra saker de inte trodde var möjliga.
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Annelie 
Karlsson

Föreslagen till: Andre vice ordförande

Bor i: Kristianstad

Född: 1965

Kommer från: Avdelning 4 Kristianstad 

Jobbar på: Handelsanställdas förbund

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Erfarenhet och idéer.

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Ta kampen och tydligt visa att vi är just en kamporganisation.

Vad gör dig glad?

Engagerade och positiva människor.
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Valberedningens förslag: 
Förbundsstyrelsen ordinarie



8  HANDELS KONGRESS 2025  VALBEREDNINGENS FÖRSLAG Tillbaka 

Cristina  
Vasillie

Föreslagen till: Ordinarie ledamot

Bor i: Göteborg

Född: 1988

Kommer från: Avdelning 24 Göteborg 

Jobbar på: Stora Coop Bäckebol

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Min arbetslivs- och mångkulturella erfarenhet, mitt starka intresse för 

fackliga frågor och människors rättigheter, min energi och mitt 

engagemang.

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Vara starkare röst i debatten om trygga jobb och arbetsvillkor samt fortsätta 

sälja in den fackliga grundidén. 

Vad gör dig glad?

När människor runt omkring mig mår bra, soligt väder och snälla barn.
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Henric 
Engström

Föreslagen till: Ordinarie ledamot

Bor i: Uppsala

Född: 1978

Kommer från: Avdelning 36 Uppsala 

Jobbar på: Beijer byggmaterial Uppsala

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Att det lokala perspektivet finns med i det övergripande. Eftertänksamhet, 

problematisering och att olika perspektiv finns med inför beslut. Strävan 

efter synergieffekter och fokus på orsaken till problem istället för att hantera 

konsekvens.

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Att samordna oss även i praktisk mening i de betydelsefulla frågor vi har att 

hantera i handeln. Det kan gälla både branschövergripande som koncern- 

och företagsspecifika angelägenheter. Till exempel heltidskampanjer eller 

direkt ärendehantering som hyvling. Då kan vi både tillämpa och uppvisa 

”det fackliga löftet” i realiteten. Det vill säga dra nytta av och skapa 

gemenskap och kampvilja i ett gemensamt förhållningssätt. 

Vad gör dig glad?

När jag ser handlingar där man sätter andra före sig själv och människors 

engagemang och kunskap tillåts att växa.
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Rasmus Tallén

Föreslagen till: Ordinarie ledamot

Bor i: Nynäshamn

Född: 1968

Kommer från: Avdelning 20 Stockholm 

Jobbar på: Martin & Servera lager

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Lång erfarenhet kring styrelsearbete, förhandlingar, 

medbestämmandeformer och arbetsmiljöarbete. 

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Fortsätta utveckla medlemsvärvningen och få fler att engagera sig 

som förtroendevalda och bygga fler starka klubbar. 

Vad gör dig glad?

Vara med min familj med barn och barnbarn och vandra i naturen 

med hundarna.
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Sara  
Fernlund

Föreslagen till: Ordinarie ledamot

Bor i: Borlänge

Född: 1990

Kommer från: Avdelning 13 Borlänge 

Jobbar på: IKEA Borlänge

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Jag bidrar med engagemang och vilja att diskutera och hitta bra 

beslut och vägar framåt för att påverka medlemmarnas vardag. Jag 

har erfarenheter och en förmåga att ta med mig medlemmars 

erfarenheter in i mitt fackliga arbete.

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Vi behöver våga berätta och stå trygga i det viktiga arbete Handels 

gjort och gör varje dag, men även vart vi vill och våga ta tydligare 

ståndpunkt om vart vi vill. 

Vad gör dig glad?

Jag blir glad av mina barn, drivkraften till mitt engagemang. Goda 

vänner och sen mår jag väldigt bra i mina uppdrag och alla människor 

jag får lära känna. 



12  HANDELS KONGRESS 2025  VALBEREDNINGENS FÖRSLAG Tillbaka 

Tim  
Björklund

Föreslagen till: Ordinarie ledamot

Bor i: Norrköping

Född: 1987

Kommer från: Avdelning 16 Linköping 

Jobbar på: Lantmännen

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Jag är analytisk och försöker se objektivt på frågor och problem, för 

att skapa mig en helhetsbild som gynnar hela organisationen och inte 

enbart enskilda intressen. Jag har ett stort engagemang och god 

entusiasm i alla saker jag tar mig för. Bred erfarenhet av fackligt och 

idéburet arbete i och utanför styrelser.

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Handels har tagit ett omtag i detta, men jag anser att arbetet med att 

hävda oss, som förbund, som organisation och som samhällsviktig 

aktör behöver intensifieras. Vi är viktiga, vi har makt att göra arbetslivet 

bättre för arbetstagare i allmänhet och våra medlemmar i synnerhet. 

Det måste vi berätta. Vi måste hävda avtal, vi måste hävda lagar och vi 

ska aldrig backa i detta.

Vad gör dig glad?

Fackliga vinster.
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Tommie  
Hägg

Föreslagen till: Ordinarie ledamot

Bor i: Halmstad 

Född: 1967

Kommer från: Avdelning 3 Halmstad 

Jobbar på: Heléns rör

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Jag hoppas att jag bidrar med en del rutin och förståelse om hur vi  

tar oss fram till riktiga och relevanta förbättringar i våra medlemmars 

vardag. 

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Vi behöver få till mer av det ”enkla” fackliga arbetet på våra arbets

platser. I det arbetet behöver vi möta medlemmar oftare och 

diskutera/hantera varje medlems vardag och de utmaningar  

som finns både i samhället och på arbetsplatsen. Våga mer. Målet 

måste vara ökad möjlighet till en rimlig chans att försörja sig och  

att känna framtidstro. Helt enkelt ökad livskvalitet.

Vad gör dig glad?

Att se att människor i min omgivning är tillfreds med livet, känner 

framtidstro och vågar vara sina bästa jag.
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Erica  
Lindqvist

Föreslagen till: Ordinarie ledamot

Bor i: Luleå

Född: 1990

Kommer från: Avdelning 33 Luleå 

Jobbar på: Sax o Maskin

Vad kan du bidra med i styrelsen?

En röst från norr som är bra på att se saker ur olika perspektiv.

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Att fortsätta värna demokratin och se till alla medlemmars bästa över 

hela Sverige.

Vad gör dig glad?

Att känna att jag bidrar positivt till min omgivning. Både i fackliga och 

sociala sammanhang. Blir även väldigt glad av att vara ute i naturen 

och av tvättbjörnar. 



15  HANDELS KONGRESS 2025  VALBEREDNINGENS FÖRSLAG Tillbaka 

Kalle  
Olofsson

Föreslagen till: Ordinarie ledamot

Bor i: Kristianstad

Född: 2001

Kommer från: Avdelning 4 Kristianstad 

Jobbar på: Stora Coop Härlöv

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Jag hoppas kunna bidra med perspektiv i förbundsstyrelsen men 

också med att trampa upp stigarna mellan olika delar av arbetar

rörelsen. Som ung deltidsanställd butiksarbetare med mångårigt  

SSU-engagemang  och förtroendeuppdrag inom arbetarrörelsen  

tror jag att jag besitter perspektiv som kan stärka Handels. 

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Handels, likt hela arbetarrörelsen och stora delar av civilsamhället, 

behöver bli bättre på att hitta och bygga fler starka ledare och 

företrädare. Genom att lyfta och bilda den enskilde medlemmen 

bygger vi kollektivet starkare. Genom att stärka fler förtroendevalda 

flyttar vi fram våra positioner. 

Vad gör dig glad?

Jag trivs bäst tillsammans med familj och vänner, på äventyr eller runt 

middagsbordet. I hängmattan i skogen med en god bok är en plats 

där jag verkligen stormtrivs. 
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Ulrika  
Florin

Föreslagen till: Ordinarie ledamot

Bor i: Mullsjö

Född: 1981

Kommer från: Avdelning 9 Växjö 

Jobbar på: ABF Jönköpings län

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Jag kan bidra med ett starkt engagemang för medlemsnära, 

folkbildande arbete och en vilja att utveckla förbundet i takt med 

medlemmarnas behov. Det är viktigt att skapa en kultur där alla 

känner sig hörda, inkluderade och viktiga. Jag vill vara en röst för  

dem som står mitt i vardagen – och bidra till att strategiska beslut  

har verkligheten på arbetsplatserna i fokus.

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Det viktigaste för Handels att bli bättre på är att stärka och sprida  

den fackliga idén – inte bara i ord, utan också i handling. Med mer 

gemenskap, bildning och mod kan vi skapa fler idébärare som 

organiserar, påverkar och gör verklig skillnad i vårt samhälle. 

Vad gör dig glad?

Mina barn toppar självklart listan men jag blir även glad av att känna 

att jag gör skillnad. Att stötta andra, driva frågor och se konkreta 

resultat – det motiverar mig. 
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Valberedningens förslag: 
Förbundsstyrelsen suppleanter
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Dženana 
Duračak

Föreslagen till: Suppleant

Bor i: Göteborg

Född: 1989

Kommer från: Avdelning 24 Göteborg 

Jobbar på: Zara Arkaden

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Som en ung kvinna med en bakgrund från förorten och en arbetsplats med 

mångfald kan jag komma med annat perspektiv. 

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Att följa utvecklingen, föryngra tankesättet för att kunna nå ut till fler unga 

som i sin tur vill engagera sig. 

Vad gör dig glad?

En heldag på Liseberg med min dotter. 
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Håkan 
Thagesson

Föreslagen till: Suppleant

Bor i: Uddevalla

Född: 1978

Kommer från: Avdelning 2 Trollhättan 

Jobbar på: IKEA Uddevalla

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Ett stort engagemang för vår organisation och ett driv att utmana båda 

gamla och nya arbetssätt. Något som jag tycker är viktigt är att våga 

ställa frågan VARFÖR. Det är otroligt viktigt för att kunna utvecklas och 

se om det vi gör fungerar på som vi vill. 

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Att stärka våra gräsrötter i organisationen. Vi behöver ta striden på 

arbetsplatserna, driva våra medlemmars frågor och utmana våra 

kollektivavtal. Följs de inte måste förhandlingen dras hela vägen.  

Med ett fackligt arbete på golvet kommer fler att vilja bli medlemmar.

Vad gör dig glad?

I min fackliga roll att få ett tack eller att se en medlem glad med hjälp 

av det jag kunnat göra för den. Privat är det att stå i solen på trädäcket 

vid stugan en sommarmorgon, höra fåglarna kvittra och barnen leka i 

bakgrunden. 
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Jordin 
Williams

Föreslagen till: Suppleant

Bor i: Åkersberga

Född: 1977

Kommer från: Avdelning 20 Stockholm 

Jobbar på: Martin & Servera lager

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Erfarenhet, kunskap, engagemang, samarbetsförmåga, nytänkande, 

ledarskap och förmåga att tänka strategiskt med ett brett perspektiv 

på frågor.

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Medlemsutveckling med fokus på starka lokala förtroendevalda som 

ska vara drivande i högre organiseringsgrad för Handels. 

Vad gör dig glad?

Att se andra förtroendevalda utvecklas och få mer inflytande på sina 

arbetsplatser.
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Melinda 
Hedström

Föreslagen till: Suppleant

Bor i: Skellefteå

Född: 1966

Kommer från: Avdelning 29 Umeå 

Jobbar på: Kappahl

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Min långa erfarenhet i det fackliga arbetet både lokalt och centralt. 

Sunt förnuft och att alltid (envist) arbeta framåt.

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Vi måste lyssna på våra medlemmar, vad det är som är aktuellt och 

viktigaste för dom, samt fortsätta påverka politiken så att vi får hjälp 

den vägen när det kan vara svårt avtalsvägen.

Vad gör dig glad?

Min familj, mina vänner och att spela spel!
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James 
Svanberg

Föreslagen till: Suppleant

Bor i: Falun

Född: 1988

Kommer från: Avdelning 13 Borlänge 

Jobbar på: Willys Origo

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Jag bidrar med erfarenhet från verkligheten. Från butiksgolvet, från 

klubbens vardag, från skyddsombudets samtal i fikarummet. Jag har 

med mig ett starkt engagemang för arbetsmiljö, jämlikhet och inklu–

derande organisering ur ett HBTQ+-perspektiv. Som transperson vet 

jag hur det känns att stå både i kollektivet och utanför det. Jag är van att 

bygga tillsammans – både i tuffa samtal och i framåtlutad förändring. 

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Bättre på att visa, inte bara säga, att medlemskapet gör skillnad – 

organisering som märks i vardagen. Vi behöver ta nästa steg i 

inkludering: i beslutande rum, utbildningar, medlemsdialog och 

representation. 

Vad gör dig glad?

Att se andra växa. Att känna att jag bidrar till något större än mig själv. 

Och på ett mer personligt plan: mina katter, min son, och min nyfunna 

kärlek – fjällvandring i norrländska landskap. 
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Shpat  
Uka

Föreslagen till: Suppleant

Bor i: Helsingborg

Född: 1990

Kommer från: Avdelning 6 Helsingborg 

Jobbar på: ICA lager

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Nya idéer och massa engagemang.

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Vara nära medlemmarna.

Vad gör dig glad?

Rättvisa.
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Ellinor 
Johansson

Föreslagen till: Suppleant  

(även nominerad som ordinarie)

Bor i: Trelleborg

Född: 1994

Kommer från: Avdelning 1 Malmö 

Jobbar på: Färg & Gram

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Perspektiv från att vara medlem på en mindre arbetsplats, ha örat mot 

rälsen, ett stort engagemang, driv och vilja att flytta fram positionerna 

för medlemmarna. 

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Vi behöver öka den ideologiska förankringen hos våra medlemmar, på 

så sätt tror jag att vi kommer att få fler medlemmar och 

förtroendevalda att våga ta samtalen om medlemskapet och dess 

mervärden för såväl individen som för kollektivet. Tror att detta hade 

gjort att vi hade uppfattats som tydligare i vår kommunikation och som 

maktfaktor på arbetsmarknaden. 

Vad gör dig glad?

Att umgås med vänner och julpynt! 
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Kent  
Jansson

Föreslagen till: Suppleant  

(även nominerad som ordinarie)

Bor i: Grums

Född: 1974

Kommer från: Avdelning 17 Karlstad 

Jobbar på: Stora Coop Bergvik

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Vågar ställa de jobbiga frågorna, bra kunskap i ekonomi.

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Att kämpa än hårdare med att våra medlemmar får en lön att leva på. 

Samt att vi måste bli än bättre på att synas och få fram ett relevant 

budskap på sociala medier.

Vad gör dig glad?

Musik.
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Erica  
Lejon

Föreslagen till: Suppleant

Bor i: Boden

Född: 1980

Kommer från: Avdelning 33 Luleå

Jobbar på: Coop Norrbotten

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Perspektiv från de norra delarna av landet med de utmaningar detta 

medför men också en positiv syn och vilja att alltid medverka till 

förbättringar.

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Fortsätta stärka de anställdas förutsättningar och arbetsmiljö. Att må 

bra på jobbet och kunna leva på sin lön är grundförutsättningar i varje 

människas liv! 

Vad gör dig glad?

Jag blir glad och lycklig av att se när människor sluter upp och hjälper 

varandra. 
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Övriga nominerade
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Jessica 
Sahlström

Nominerad till: Ordinarie ledamot

Bor i: Skara

Född: 1968

Kommer från: Avdelning 2 Trollhättan 

Jobbar på: ABF Västra Götaland

Vad kan du bidra med i styrelsen?

39 års erfarenheter av butiksjobb, kunskap från många ändar av arbetar

rörelsen, ett driv och engagemang samt en nyfikenhet och ett sätt att alltid 

fråga ”varför”.

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Att samverka, på arbetsplatserna, lokalt, regionalt och centralt. Ibland  

sliter vi ut några få istället för att skapa bredd.

Vad gör dig glad?

Att göra andra glada och se dem växa! Att peppa och stötta de som vill  

hitta sina sätt att engagera sej.
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Mats  
Panther

Nominerad till: Ordinarie ledamot samt suppleant

Bor i: Helsingborg

Född: 1965

Kommer från: Avdelning 6 Helsingborg 

Jobbar på: Hyresgästföreningen Norra Skåne

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Ett perspektiv från andra folkrörelser och vikten av det politiska 

engagemanget. 

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Medlemsrekrytering och det politiska arbetet. 

Vad gör dig glad?

När man ser att det goda segrar.
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Mikael  
Hassel

Nominerad till: Ordinarie ledamot samt suppleant

Bor i: Kramfors

Född: 1976

Kommer från: Avdelning 27 Sundsvall 

Jobbar på: Folksam

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Kunskap i ekonomi och försäkring, styrelsearbete, sitter i olika styrelser 

bland annat två bolagsstyrelser och Folksams centrala fackliga grupp. 

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Medlemsvård, att få våra medlemmar att se värdet och stanna längre 

och gå utbildningar. 

Vad gör dig glad?

Att kunna hjälpa medlemmar, till exempel att informera om Afa 

försäkringar när medlemmen har varit långtidssjukskriven och har rätt 

till att söka ersättning. 
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Åsa Kratz

Nominerad till: Ordinarie ledamot

Bor i: Eskilstuna

Född: 1969

Kommer från: Avdelning 18 Eskilstuna 

Jobbar på: IF Metall Mälardalen

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Bred och lång erfarenhet av arbete i vårt förbund. Lösningsfokuserad, 

lyhörd. Har ett stort tålamod och mängder av uthållighet.

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Att alla måste se att vårt förbund är en kamporganisation som är 

beroende av många medlemmar och allas gemensamma insatser.  

Vi behöver jobba med att bevaka, upprätthålla och också utveckla 

våra avtal.

Vad gör dig glad?

Många saker! Jag är i grunden en glad och positiv person. Älskar att 

göra saker tillsammans med andra, det ger mycket energi i alla lägen.
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Belladina 
Stenström

Nominerad till: Suppleant

Bor i: Borlänge

Född: 1998

Kommer från: Avdelning 13 Borlänge 

Jobbar på: ICA-lagret Borlänge

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Genom mitt fackliga arbete har jag utvecklat ett tryggt och lyhört 

ledarskap. Jag är ansvarstagande, lättlärd och orädd inför förändring. 

Jag vågar ta plats och ta emot kritik, och drivs av att ständigt utvecklas. 

Jag kan bidra med värdefulla perspektiv – från unga, från kvinnor i 

mansdominerade yrken och från verkligheten på våra arbetsplatser. 

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Handels borde satsa mer på att stärka sitt rykte som ett kraftfullt och 

inflytelserikt förbund – både utåt och inåt. Våga ta mer plats, visa vår 

kraft och lyfta fram det viktiga arbete vi gör varje dag. Mer synliga, 

opinionsbildande och strategiska kan vi bygga den respekt och styrka 

som våra medlemmar förtjänar.

Vad gör dig glad?

Djur gör mig alltid glad, oavsett päls, fjädrar eller nakna så får dom 

mig alltid att le från öra till öra. 
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Mona  
Aowad

Nominerad till: Suppleant

Bor i: Uppsala

Född: 1986

Kommer från: Avdelning 36 Uppsala 

Jobbar på: City Gross Boländerna

Vad kan du bidra med i styrelsen?

Jag kan bidra med både nya ögon och olika perspektiv. Jag har 

genom mina uppdrag lärt mig hur brett man behöver tänka för att se 

medlemmarna och branschen. Som aktiv i medlemsutvecklingsrådet 

är jag ute på olika slags arbetsplatser. Det ger en förståelse för 

helheten. Jag är även bra på att vrida och vända på frågor.

Vad tycker du att Handels kan bli bättre på?

Vi är jätteduktiga på att värva medlemmar, det är fortsatt det viktigaste 

för oss. Att värva och behålla medlemmar är det viktigaste för att växa. 

Det är för medlemmarna vi gör det här, fler behöver förstå vikten med 

facket. Det är väldigt viktigt att behålla närheten till medlemmarna och 

våra förtroendevalda.

Vad gör dig glad?

Jag blir glad av min sambo, min familj och mina vänner. Jag blir också 

väldigt glad av garn. Jag blir faktiskt även glad när jag träffar andra 

fackliga med starkt engagemang.
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Tillsammans  
tar vi  

kampen

Vi är Handels
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