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Deltidsarbetande och
mojligheten till sjalvforsorjning

Sex av tio deltidsarbetande i detaljhandeln
kanner oro 6ver att de har for fa timmar for att
kunna leva pa sin [6n. Férutom radsla 6ver att
inte kunna forsorja sig har osadkerheten i an-
stallning och I6ner medfort flera negativa kon-
sekvenser. Fyra av tio har haft svart att skaffa
permanent boende. Nastan halften har avstatt
fran tandlakarbesdk, och fyra av tio har tvekat
om att skaffa barn. Det visar en ny medlem-
sundersokning utford av Novus Opinion.

Oro over att inte kunna forsérja sig

Ofrivilligt deltidsarbete ar ett utbrett problem i de-
taljhandeln. I tidigare undersdkningar har det visat sig
att tva tredjedelar arbetar deltid, och att sex av tio
deltidsanstallda vill ha heltid eller fa fler timmar pa sitt

kontrakt. Den framsta orsaken till deltid &r att arbetsgi-

varna inte erbjuder heltid eller fler timmar pa kontraktet.

Det har lett till att manga har svart att leva pa sin 16n.

I en ny undersok-

ning? stalldes Vad skulle du géra om

du hade 2 000 kr merilén?
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ihop tillrackligt g *

med timmar for
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hal i tanderna.”
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anstéllda svarade
56 procent att de
kdnde sadan oro,
och bland de som
hade farre an 30

timmar i veckan var det 65 procent.

Andel deltidsanstallda medlemmar i detaljhandeln
som pa grund av sin nuvarande Ion...

...nagon gang avstatt ldkarbesék

...nagon gang tvekat infér
att skaffa barn

...haft svart att skaffa ett
permanent boende

Kalla: Handels (2024) Novus undersékning om arbetsvillkor bland Handels medlemmar.

45 %

40 %

38 %

Not: Basen ar medlemmar som har svarat att de &r oroliga for att fa ihop tillrackligt med timmar for att kunna leva pa sin 16n.

1. Handels (2023) Fakta fran Handels: Deltidsarbetet i detaljhandeln. | den nya enkéten till medlemmar i detaljhandeln svarar 63 procent att de arbetar deltid.

Enligt I6nestatistiken som inkluderar icke medlemmar ar det 70 procent som har deltid.

2. Enkéten gick ut till ett slumpvis urval av Handels medlemmar. Totalt svarade 12 737 medlemmar pa enkéten. Svarsfrekvensen blev 18,8 procent.

Svaren har efterstratifierats med avseende p& kon, &lder och huruvida man har fértroendeuppdrag eller inte. Svaren ar darfér representativa for Handels medlemskar.



Konsekvenser av osdkra och
otillrackliga Ioneinkomster

Att deltidsanstéllda har en situation dar man kanner
ekonomisk press ar inte underligt. Med farre timmar blir
|6dneinkomster lagre. For att fa en bild av vad en sadan
ekonomisk press kan leda till stélldes nagra konkreta

fragor om hur livsvillkoren utanfor arbetet kan paverkas.

Behovet av fler timmar och hégre
I6neinkomster

Fa timmar pa kontraktet innebar fér manga anstéllda att
de behdver jaga timmar for att fa ekonomin att ga ihop.
En timme mer innebér utifrdn en genomsnittlig timlén

760 kr mer i manaden. Tva timmar innebar 1 520 kr mer

och tre timmar innebar 2 280 kr mer.

Ett valkant problem med
osédkra och otillrackliga
inkomster ar svarighet
att skaffa ett permanent
boende. Fyra av tio i
denna enkét svarar att
de haft sddana

svarigheter.

Ett annat uppmaérksam-
mat problem &r maijlig-
heten att ha rad med en
god tandhélsa. Nastan
halften (45 procent) har
avstatt fran tandlakarbe-
s6k pa grund av en lag
l6neinkomst. Aven
familjebildning paver-
kas. Pa denna fraga
svarar fyra av tio att de
tvekat infor att skaffa

barn.
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Vad skulle du géra om du hade 2 000 kr mer i 16n?

“Slippa lana pengar varje
manad.”

“Kunna betala min receptbelag-
da medicin jag behover varje
dag.”

“Forhoppningsvis kunna unna
mig och sonen lite battre mat
an nudlar.”

“Lata barnen vara med i
lagsporter/féreningar.”

“Kunna kopa mat sista veckan
pa manaden utan att behova
leva pa knackebréd och vatten.

”

“Lagga det pa att kunna géra
saker med mina barn och familj,
nu lever man pa minimum varje
manad.”

“Sova baéttre pa natten pa grund
av mindre pengastress. Kunna
spara pengar, ata mer halso-
samt och ha rad med gymkort.”

“Leva pa min I6n inte bara
overleva.”
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| enkéaten stalldes en
Sppen fraga om vad
man skulle géra om
man hade 2 000 kr
mer i |6n. Svaren visar
att en sadan 6kning av
mojligheten till
sjélvforsorjning skulle
innebara stora
lattnader i en for
manga anstrangd
ekonomisk situation.
Svaren speglar en
krass verklighet och
under vilka villkor
manga deltidsanstall-
dafarlevai. | stor
utstrackning handlar
det om att 2 000 kr
mer skulle géra den
ekonomiska tillvaron

mer draglig.
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